
 

                                 Od 15.06.2026r. 
                                Do 19.06.2026r.   

 

 Poniedziałek 
 

15.06.2026 r. 

Wtorek 
 

16.06.2026 r. 

Środa 
 

17.06.2026 r. 

Czwartek  
 

18.06.2026 r. 

Piątek 
 

19.06.2026 r. 

I 

Ś
N
IA
D
A
N
IE

  

Płatki owsiane na mleku, 

pieczywo z masłem, pasta 

cebulowo- jabłkowa(wyr. wł.), 

kalarepa, śliwki suszone,                      

herbata porzeczka. 

 

Pieczywo z masłem,                      

szynka gotowana(wyr. wł.),                         

pasta z tuńczyka                                  

z serem(wyr. wł.),                                   

sałata, arbuz,                          

kakao/ herbata róża. 

 

Pieczywo z masłęm,      

indyk pieczony(wyr. wł.),                   

pasta z batata                                                                        

i avokado(wyr. wł.),                          

melon,                                      

kawa na mleku/ herbata.                   

Kaszka jaglana na mleku, 

pieczywo z masłem,                        

powidła,                                      

rzodkiewki,                              

orzech włoski,                              

herbata z cytryną. 

 

 

 

Pieczywo z masłem,                                 

½ jajka,                                       

sos tatarski(wyr. wł.),                                          

pasta z dyni(wyr. wł.),                       

papryka mix,                             

kakao/ herbata głóg. 
ALERGENY 1,7,11 

 
1,4,7,11 1,7,11 

 

1,7,11 

 

1,3,7,11 

 

II
 Ś
N
IA
D
A
N
IE

 

Serek truskawkowy                            

(wyr. wł.),                                                            

rzodkiew biała,                                      

herbata z cytryną.                                         

 

Galaretka wiśniowa                          

(wyr. wł.),                                

bita śmietana                                  

(wyr. wł.),                             

herbata grejfrut.           

 

Rozmaitości:                              

pomidor, ogórek zielony,                            

crispy owocowe,                                

herbata leśna. 

 

 

Mus jabłkowy(wyr. wł.),                                                     

sos waniliowy z jogurtu 

naturalnego(wyr. wł.),                         

herbata poziomka.                      

Wycieczka gr. IV, VI                           

bułka z serem żółtym. 

 

 

Kefir z czarnej porzeczki                      

z bananem                                           

(wyr. wł.),                                      

kalarepa do chrupania,                                 

herbata owocowa.                                                          

 ALERGENY 7 

 
7  

 

7 

 

                  7 

 

 

O
B

IA
D
 

Zupa ogórkowa z koperkiem,                                      

gulasz wieprzowy,                           

kasza pęczak,                              

surówka z kapusty modrej                

i białej z marchewką,                              

kompot wieloowocowy.                                   

 

Zupa pomidorowa                             

z makaronem, mielone                       

z indyka, ziemniaki,                                                        

marchewka z groszkiem                 

gotowana na parze,                       

kompot jabłkowy.                 

 

Barszcz ukraiński z fasolą,                        

pierogi leniwe polane sosem 

z jogurtu greckiego                        

(wyr. wł.),                           

marchewka do chrupania,               

woda z cytryną.                    

 

Rosolnik z natką pietruszki,                                     

leczo( ryż paraboliczny,                                        

kiełbasa śląska, cukinia,                         

pieczarki, ogórek kiszony),                       

sok wieloowocowy b/c. 

 

 

Zupa krem z soczewicy,                              

filet z miruny z pieca,                               

ziemniaki,                                  

surówka z kiszonej 

kapusty,                                       

kompot owocowy. 

 
ALERGENY 1,7,9 

 
1,3,7,9 1,3,7,9 

 

1,7,9 

 

1,3,4,7,9 

 
Dyrektor R.Macińska Kucharka B.Grabus Intendent E.Dziemian 

Woda mineralna niegazowana jest dostępna w ciągu całego dnia.                W jadłospisie zastrzega się prawo do zmian. 


