
                                 Od 26.10.2026r. 
                                Do 30.10.2026r.   

 
 Poniedziałek 

26.10.2026 r. 

Wtorek 
27.10.2026 r. 

Środa 
28.10.2026 r. 

Czwartek 
29.10.2026 r. 

Piątek 
30.10.2026 r. 

I 
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IE

  

Kaszka manna  na mleku, 

pieczywo z masłem,                             

z paprykarzem rybnym                   

(wyr. wł.), szczypiorek,                              

daktyle suszone, herbata róża. 

 

Pieczywo mieszane                              

z masłem, szynka z kurczaka                                

(wyr. wł.), pasta z brokuła                                   

(wyr. wł.), pomidor, ogórek                   

kiszony, arbuz,                                                               

kakao/ herbata poziomka.    

 

Płatki górskie na mleku,                        

pieczywo z masłem,                    

z pastą z awokado                                

i słonecznika(wyr. wł.),                     

rzodkiewki, kiwi,                              

herbata malina. 

Pieczywo mieszane                      

z masłem, schab gotowany  

(wyr. wł.), pasta jaglana                   

z jabłkiem(wyr. wł.),                           

sałata, marchewka, melon,                                        

kawa na mleku/ herbata. 

       

 

 

Bułka mieszana z masłem,                             

ser gouda, pasta owsiana                       

(wyr. wł.), roszponka,                                 

rzodkiew, pomarańcza,                     

kakao/ herbata owocowa.  

ALERGENY 1,4,7,11 

 
1,7,11 1,7,11 

 

1,7,11 

 

1,4,7,11 
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Gruszka gotowana                            

polana sosem waniliowym                    

z jogurtu naturalnego                       

(wyr. wł.),                                      

kawa na mleku/ herbata głóg. 

 

Witaminki:                                    

marchewka,                                     

papryka mix,                                       

talarki orkiszowe,                               

bawarka.                                           

 

Maślanka truskawkowo- 

bananowa(wyr. wł.),                           

kalarepa do chrupania,                         

herbata owoce sadu. 

 

 

Galaretka malinowa                  

(wyr. wł.),                                         

sos z jogurtu greckiego                                                           

(wyr. wł.),                                         

herbata grejfrut.  

Smoothe                                                      

(borówka, banan, kefir)                  

(wyr. wł.),                       

słonecznik prażony                     

(wyr. wł.),                                        

herbata truskawka.                                           

 
ALERGENY 7 

 
7 7 

 

7 

 

                  7 
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Zupa marchewkowa,                                                                     

łazanki z mięsem z indyka                      

i kapustą kiszoną,                            

ananas,                                           

lemoniada truskawkowa.                                                                                                                                   

Zupa koperkowa na 

wywarze warzywnym                           

z ryżem, schabowy,                           

ziemniaki,                                    

buraczki na ciepło,                    

kompot z agrestu z jabłkiem.            

 

Zupa neapolitańska                        

z makaronem, kotleciki                                                                                                   

z łososia w sosie porowym,                                                         

kasza, surówka bałkańska 

(biała kapusta, fasolka, 

ogórek zielony), kompot.                                       

Zupa jarzynowa,                                    

naleśniki z serem 

waniliowym(wyr. wł.),                             

mus z czarnej porzeczki                     

z bananem(wyr. wł.),                          

lemoniada pomarańczowa. 

 

Zupa ogórkowa na 

wywarze warzywnym,                                                 

leczo kolorowe(kukurydza, 

papryka, cukinia, pomidor), 

ryż basmati,                                 

śliwki suszone, kompot. 

 
ALERGENY 1,7,9 

 
1,3,7,9 1,3,4,7,9 

 

1,3,7,9 

 

1,7,9 

 
Dyrektor R.Macińska Kucharka J. Sobkowiak Intendent E. Dziemian 

Woda mineralna niegazowana jest podawana do każdego posiłku oraz jest dostępna w ciągu całego dnia.                W jadłospisie zastrzega się prawo do zmian. 


